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オレンジサロン開催中！ 

肝炎患者同士で気軽にお話しをする「オレンジサロン」を毎月、開

催中です。 

「キャリアだけど慢性肝炎に進行したらどうしたらいいの？」、「ジェ

ネリックに変更したけど心配。」、「肝炎でも保険に加入できるの？」、

「お酒は飲んでもいいの？」など主治医や看護師にもなかなか聞け

ないことを患者だけで気軽に話しています。毎月第 2 土曜日、午前

10 時から 12 時、「金沢勤労者プラザ」（金沢市北安江 3-2-20）にて

開催中です。 

4 月には保険会社担当者をお招きして、肝炎患者でも加入できる保険商品を紹介していただき、終了後

に個別相談にも応じていただきました。私は、がん保険（女性特有のがん）に加入できずモヤモヤしていま

したが、保険会社担当者から直接話を聞いて、少し安心できました。 

同じ病気だからこそ、共感しながら情報交換ができる場

です。肝臓に良い食事、肝臓を元気にさせる運動（体

操）、日々の生活でのストレスなどなど同じ仲間とおしゃべ

りすることで勉強になったり、気持ちが楽になったりしま

す！公表しにくい病気だからこそ、患者同士なら安心して

お話しすることができます。 

一度、オレンジサロンに来てみませんか？ 

きっと、気持ちがほっとする居場所になりますよ♪ 

 【 北陸原告団共同代表 川上ゆきえ 】 

 

参加原告の感想 

 

B 型肝炎を発症し内服薬を飲み始めて 20 年以上経ちました。健常人と変わらない生活を過ごしていますが、未

だに完治する事はなく治療が進歩しても肝炎ウイルスとの戦いに終わりがなく将来が心配になる事があります。先日

オレンジサロンに参加して、肝臓治療を受けられた方々の体験談を聞く中で、闘病の苦しみ、不安や悩みを抱えて

いるのは自分一人ではないと励まされ、初対面の方もおられましたが親近感を覚えて心が軽くなりました。 

体験した事がない検査や治療の話はとても参考になります。生活や制度に関する事等も気軽に話し合えて、ほっ

と安らげる場所がある事を実感できて良かったです。【50代女性】 

 

 

オレンジサロンで出会う B 型肝炎患者の皆さんが気づく話し合いを聞いて「なるほど！」と自分なりに病気を理解

し、気にせずに生きていけると思いました。肝炎コーディネーターの資格を取得して自分たちの活動を啓蒙してい

ただいたり参考になります。日常の運動や、食事の工夫、主治医、内服薬についても具体的な話しが聞けました。

病気のことなど、直接患者同士で話し合いができて、様々な悩みがあるんだとわかり、繋がりが必要だと感じました。

これからも参加できるときに気軽に参加します！ 【石川県 70代】 

http://Bkan-hokuriku.info/ 
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「肝炎患者支援ハンドブック」を改訂します！ 

北陸原告団・弁護団では、2017 年に「肝炎患者支援ハンドブッ

ク」を作成し、北陸三県の医療機関、保健所等に無償配布しまし

た。 

ウイルス性肝炎患者のみなさまを支える福祉制度、給付金制度

は様々存在していますが、「全体像が分からない」というお声をい

ただいていました。その原因は、医療費助成の制度は保健所等、

障害年金については年金事務所等、身体障害者手帳制度は自

治体、給付金制度については弁護団等、それぞれの制度ごとに

窓口がバラバラで、さらに、自治体独自の制度もあったりして、全

体像を把握するのに適した資料が見当たらなかったことにありま

す。 

そこで、北陸原告団・弁護団では、「ウイルス性肝炎患者を支え

る全ての制度を一冊に。」をコンセプトに「肝炎患者支援ハンドブ

ック」を作成・無償配付することにしたのです。 

「肝炎患者支援ハンドブック」は、配付当初、ＮＨＫ富山や新聞

でも大きく報道され、医療関係者や行政職員からも「こういう資料が欲しかった。」と大変好評をいただいて

います。 

その後、制度変更に対応するため 2020 年に「肝炎患者支援ハンドブック」を改訂したのですが、今般、

その後の制度変更等に対応するため、さらに改訂を行うことといたしました。このオレンジ通信がお手元に

届くころには、最新版の「肝炎患者支援ハンドブック 2025」の無償配付を開始する見込みです。全ての患

者が必要な支援制度を漏れなく利用できるよう「ウイルス性肝炎患

者 1人に 1冊」を合い言葉に医療機関、保健所等を通じて、全ての

患者に無償配布したいと考えています。 

原告のみなさまには、「肝炎患者支援ハンドブック 2025年度」が完

成次第、オレンジ通信に同封するなどして無償配付させていただく

予定です。早めに入手したいとご希望の方は、担当弁護士にお問

い合わせください。【 弁護士 西山貞義 】 

 

  

我らの！弁護団員のご紹介 

弁護士 青山
あおやま

 昌平
しょうへい

(春江法律事務所) 

北陸弁護団での役割は？･･･NGP 

好きな食べ物は？･･･ステーキ、ご当地のもの、旬のもの、辛いもの 

趣味は？･･･ゴルフ、野球、ラジオ 

今までで 1 番嬉しかったことは？･･･働き始めて、両親に食事をご馳走することができ

たとき 

一目惚れをしたことは？･･･ありました。犬にはよく一目惚れします。 

弁護士になろうと思った理由は？･･･検察官を志し、司法試験を受験しましたが、司法修

習を通じて、弁護士の諸先輩方が依頼者のために御尽力されている姿をみて。 

最後に一言･･･今後も様々な活動に参加させて頂き、皆様と交流を深めていきたいと思い

ます！ 

NO.25 
我らの弁護団員のご紹介をいたします。弁護士の意外な一面

を知ってより一層親しみをもっていただければと思います。 
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B 肝川柳のご紹介！ 

全国原告団では原告のみなさまから川柳を募集し、公表しています。 

集まった川柳の中から、編集チームの一員が独断と偏見で選んだ川柳をご紹

介します！ 

思わず微笑んでしまうようなものから、色々と考えさせられるものまでたくさんあります。 

短い川柳の中に、「原告の生の声」が詰まっています【弁護士 西山貞義】。 

 

 

 

【ＬＩＮＥ版】オレンジ通信 
ＬＩＮＥ公式アカウント運用中です！ 

 

「B肝北陸原告団・弁護団」のＬＩＮＥ公式アカウントを運用中です。原告のみなさま限

定で、交流集会・医療講演会等のご案内、裁判概要のご報告等ＬＩＮＥを使って直

接、情報をお届けします。ご登録は簡単。右上の登録用二次元バーコード（QR コード）を読み込んで、Ｌ

ＩＮＥの「トーク」画面から、「【LINE 版】オレンジ通信」をタップし、お名前、お住まいの県名を入力し、送信

してください。（お名前等の情報は全体には共有されませんのでご安心ください）  

B 肝川柳 

Kannzo

u  

朝食の 皿の片隅 

    ベムリディ 

【広島のサライ・広島原告】 

B肝も 仲間と集う 

 心地よさ 

【九州（大分）原告】 

参加して 津々浦々 

友の出来 

【静岡原告】 

肝臓の 不安解消 

 患者会 

【亀の助・東京原告】 

B肝を 病んで今年は 

50 年 

【かなやん！・北海道原告】 

学ぼうよ B肝被害  

残したい 

【満月・東京原告】 

伝えたい 想いの詰ま

った 患者講義 

【土いじり・東京原告】 

新薬で  ウイルス消

える 笑みふえる 

【住吉・新潟原告】 

肝がんの 妻へ届けよ 

        千羽鶴 

【漫談おやじ・名古屋原告】 

腫瘍さん 何回来ても 

追い返す 

【静岡原告】 

産科にて 差別きび

しく 涙する 

【新潟原告】 
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今後の主なスケジュール 

【 裁判期日 】 【 原告団活動 】 

【全国】 

10月 11日、12日 全国原告団交流集会＠広島 

【北陸】 

7月 5日(土)11時～北陸原告団総会＠富山県民会館 

（富山県富山市新総曲輪 4−18） 

金沢地裁 

日 時：次回 6月 6日(金)午後 1 時半～   

次々回 9月 12日(金)午後 1 時半～ 

場 所：金沢地方裁判所 202号法廷 

富山地裁 

日 時：次回 6月 23日(月)午後 1 時半～ 

場 所：富山地方裁判所 2号法廷 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 

職場の観葉植物ドラセナジャレが５年目

にして初めて開花しました！花言葉が

【幸福】父の士業５０周年を迎え祝福の

開花！父も喜び「スマホで花の写真撮り

方教えて！」とささやかなですが幸せな

日々！【川上】 

転職して、早半年、順調に体重も増加し

ています。 

仕事（運動）量に合わせた食事量が必要

性を痛感しているこの頃です。【矢来】 

先月、北海道（函館）と青森県を旅行して

きました。函館では、海鮮丼を食べ、青森

県では、著名な温泉である「酸ヶ湯温泉」

に行きました。酸ヶ湯温泉は、硫黄の特徴

的な匂いのある温泉で、毎日の疲れを癒

すことができました。【西尾】 

法律家人生をかけて約 10年闘い続けた訴

訟の最高裁弁論が 5 月 27 日に開かれま

す。弁論を担当することになりました。全

国 29 地裁に提訴した約 1000 人の原告、

数多くの弁護士・支援者の代表として、精

一杯頑張ります。【西山】 

とあるご縁で、留学生のお世話役を務め

ることに。ＬＩＮＥを交換した際、日本

語の識字能力を確認したところ、日本語

どころか母語含め 5 言語扱えるとの回

答。ペンタリンガルというそうです。ビ

ックリ。【中澤】 

ちょうど桜満開の時期に、奈良県の日本

最古の道と言われている「山の辺の道」を

歩いてきました。三輪山を御神体とする

大神神社やカフェに寄りながら約 20kmの

ハイキングコースを楽しんできました。

【藤田】 

■B 型肝炎訴訟の提訴者数・和解者数 

 （2025（令和 7）年 3月 10日現在） 

【全国】提訴者数 36805 人 

（被害者数 33422 人） 

和解者数 34406 人 

(被害者数 30636 人) 

【北陸】提訴者数 997 人 

(被害者数 904 人) 

和解者数 895 人 

(被害者数 785 人) 

 

メンタルヘルス相談 
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